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Centri Diurni Dakota 
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Area/e in cui opera la struttura:  

Il Gruppo Centri Diurni Dakota è costituito da 2 Centri Diurni collegati Dakota Alfa e               

Dakota Beta, complessivamente con capacità di accoglienza di 41 utenti. 

Dakota Alfa è rivolto a persone con disabilità grave, attualmente ospita 14 utenti. 

Si propone un programma socio educativo prevalentemente riabilitativo e assistenziale          

orientato alla promozione e allo sviluppo di nuove abilità funzionali e/o mantenimento di             

esse, finalizzate alla propria autonomia personale e a migliorare la propria Qualità di             

Vita. 

Dakota Beta è rivolto a persone con disabilità medio grave, attualmente ospita 19 utenti.              

Si propone un programma socio educativo centrato prevalentemente sulla terapia          

occupazionale e attività educative propedeutiche a una eventuale integrazione lavorativa,          

garantendo un approccio educativo e assistenziale, finalizzato alla propria autonomia          

personale e contribuendo al Progetto di Vita. 

Breve descrizione delle attività della struttura: 

Il Gruppo Centri diurni Dakota è aperto dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 16.00 per                

232 giorni l’anno; offre attività riabilitative ed educative quali attività motoria, laboratori            

espressivi, attività 1 a 1 (computer, letto scrittura etc.), musicoterapia ,gruppo           

educativo, attività di cucina, laboratori di terapia occupazionale (assemblaggio ,legno,          

 



 
prodotti propri di design con materiale di riuso e recupero industriale) attività ricreative e              

di svago (canto, uscite etc.). 

Mansioni e compiti dei volontari: 

Affiancamento nelle diverse attività in linea con i progetti educativi e in sintonia con gli               

interventi degli operatori. Affiancamento durante i trasporti. 
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